
 

 

 

Положение о школьной одежде (форме) и внешнем виде обучающихся в МАОУ 

СОШ №1 с. Александровское 

Общие положения 
1.1. Настоящее Положение направлено на: 

устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися в муниципальных общеобразовательных учреждениях; 

предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

укрепление общего имиджа образовательного учреждения, формирование школьной 

идентичности; 

обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", письмом Министра образования и науки 

Российской Федерации от 28.03.2013 N ДЛ-65/08 "Об установлении требований к одежде 

обучающихся", письмом Роспотребнадзора от 09.11.2012 N 01/12662-12-23 о совершенствовании 

федерального государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей 

в образовательных учреждениях. 

1.3. Требования к одежде обучающихся и обязательность ее ношения устанавливаются 

локальным нормативным актом образовательного учреждения. 

1.4. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяются органом общественного 

управления образовательного учреждения. 

 

2. Требования к школьной одежде обучающихся 
2.1. Школьная одежда должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам "Гигиенические требования к одежде детей, подростков и взрослых, товарам 

детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03", утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации 17 апреля 2003 года N 51. 

2.2. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении. 

2.3. В ОО устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

1) повседневная школьная одежда; 

2) парадная школьная одежда; 

3) спортивная школьная одежда. 

2.4. Повседневная одежда обучающихся включает: 

1) для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак или жилет нейтральных 

цветов (серых, черных) или неярких оттенков бордового, синего, зеленого, коричневого цвета 

(возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом цветовом оформлении); 

однотонная сорочка сочетающейся цветовой гаммы; аксессуары (галстук, поясной ремень); 

2) для девочек и девушек - жакет, жилет, юбка или сарафан нейтральных цветов (серых, черных) 

или неярких оттенков бордового, синего, зеленого, коричневого цвета (возможно использование 

ткани в клетку или полоску в классическом цветовом оформлении); непрозрачная блузка (длиной 

ниже талии) сочетающейся цветовой гаммы; платье, которое может быть дополнено съемным 

воротником, галстуком. 

2.5. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 

пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 

2.6. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников, 

торжественных линеек. 
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Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной белой блузкой или праздничным аксессуаром. 

2.7. Спортивная школьная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. 

Спортивная одежда обучающихся включает футболку, спортивные шорты или спортивные 

брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

2.8. Обучающимся не рекомендуется ношение в образовательном учреждении одежды, обуви и 

аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

2.9. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательного учреждения 

(класса): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д. 

3. Требования к внешнему виду обучающихся 
3.1. Внешний вид и одежда обучающихся ОО должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.2.обучающийся в выборе одежды должен руководствоваться чувством меры, его внешний вид 

не должен привлекать особого внимания окружающих и отвлекать их от учебного процесса. 

3.3. Одежда и обувь должны быть чистыми, опрятными, причёска аккуратной, не мешающей 

работе, макияж и украшения скромными, применение парфюмерии крайне умеренным. 

3.4. Недопустимо нахождение учеников в верхней одежде в классах, актовом зале, спортивном 

зале, столовой, на этажах (верхняя одежда должна сдаваться в гардероб согласно закреплённому 

за классом месту). 

3.5. В переходные сезоны года (осень, весна) когда на улице грязь, все обучающиеся с 1 по 11 

класс приносят вторую обувь и переобуваются. Мешочки со второй обувью оставляют вместе с 

верхней одеждой в гардеробе. 

4. Запрещено ношение: 

4.1. мини-юбок (более 10 см выше колена), коротких жакетов и блузок; 

4.2. коротких и открывающих тело, просвечивающих декольтированных кофт и блузок, топов на 

бретельках, блузок без рукавов, ярких, кричащих расцветок, вязанные трикотажные кофты;  

4.3. укороченных (до середины икры или колена), узких утягивающих брюк, в ом числе под 

сапоги; лосин и капроновых колгот с рисунком; 

4.4. спортивной одежды (тренировочных костюмов и брюк, шорт, футболок, маек); 

4.5. джинсовой одежды; 

4.6. обуви спортивной и для отдыха (кроссовок, тапочек, сланцев и т.д.), а также вычурной, 

ультрамодной, ярких расцветок обуви с чрезмерными украшениями и высотой каблука более 6 

см; 

4.7. пирсинга и татуировок на различных частях тела;  

4.8. броских, ярких аксессуаров: украшений (бус, клипсов, цепей, браслетов, колец, серёг), 

ремней, шарфов и платков как элементов одежды; 

4.9. длинных распушенных (для девушек), длинных неаккуратных (для юношей) волос, а также 

волос, окрашенных в яркие тона. Длинные волосы девушке обязательно убирать в прическу, для 

юношей – короткая стрижка. 

4.10. длинных ногтей (в том числе нарощенных), лака ярких тонов; 

 

5. Мониторинг внешнего вида обучающихся ежедневно проводит классный руководитель, в его 

отсутствие ответственный за внутренние дела класса (староста). Еженедельно внешний вид 

проверяется дежурным классом. Сведения подаются заместителю директора по ВР. 

 

6. В случае неоднократного нарушения данного положения к обучающимся могут быть 

применены меры дисциплинарного взыскания – замечание, выговор, отчисление из 

образовательной организации (Закон «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ, статья 43 «Обязанности 

и ответственность обучающихся», пункт №4) 
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