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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса «Обучение грамоте. Письмо» для школьников с РАС, обучающихся в первом классе, составлена в соответствии с 

основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ФГОС НОО ОВЗ) и Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования (АООП 

НОО) обучающихся с РАС, варианты 8.2 МАОУ СОШ № 1 с. Александровское.  

Программа является составной частью интегрированного курса обучения чтению и письму школьников с РАС в первом классе с учетом их 

особых образовательных потребностей. Обучение грамоте, в том числе – формирование навыков правильного, осмысленного письма, стимулирует 

речевое, эмоциональное, когнитивное развитие детей с РАС, совершенствует их коммуникативные компетенции и, таким образом, содействует 

социализации.  

Целями изучения курса «Обучение грамоте. Письмо» школьниками с РАС в первом дополнительном классе являются:  

- освоение грамотного и осмысленного письма; 

- совершенствование навыков самоорганизации в учебной ситуации;  

- развитие устной и письменной речи;  

- формирование каллиграфических навыков,  

- освоение правил орфографии и пунктуации, речевых умений, способствующих созданию собственных письменных высказываний. 

В качестве учебно-методического обеспечения работы с детьми рекомендуется использовать следующие методические разработки и пособия:  

Канакина В.П. Русский язык. 1 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций с приложением на электронном носителе / В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий. 

Горецкий В.Г. Прописи. 1 класс. В 4-х ч. / В.Г. Горецкий, Н.А. Федосова. 

 

Общая характеристика предмета «Обучение грамоте. Письмо» 

Обучение письму детей с РАС так же, как и обучение письму школьников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, состои т в 

формировании умений, обеспечивающих грамотное письмо, и предполагает отработку элементарных графических навыков, развитие фонетико-

фонематического слуха, обогащение словарного запаса, развитие речевых умений и пропедевтику освоения грамматики и орфографии русского языка. 

Кроме того, программа курса, учитывая особые образовательные потребности детей с РАС, формирует их навыки самоорганизации, 

планирования собственных действий, в том числе и речевых. 

Специальное внимание при освоении данного курса уделяется развитию речи, совершенствованию способности детей с РАС к самостоя тельному 

осмысленному высказыванию: устному и письменному. 

 

Место учебного курса «Обучение грамоте. Письмо» в учебном плане 

Согласно АООП НОО (варианты 8.2) для обучающихся с РАС продолжительность учебного года в первом дополнительном классе – 33 недели 

при пятидневной учебной неделе. На освоение курса «Обучение грамоте. Письмо» выделяется 93 часа. На изучение курса «Обучение грамоте. Письмо» 

предусмотрено 5 часов в неделю на протяжении 18,5 учебных недель. В соответствии с АООП НОО для детей с РАС (вариант 8.2) МАОУ СОШ № 1 с. 

Александровское длительность уроков в первом полугодии составляет 35 минут, во втором- 40 минут. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 

Школьник с РАС получит возможность для формирования следующих личностных универсальных учебных действий (УУД): 



- умения использовать речевые компетенции, как инструмент общения с окружающим миром,  

- интереса к познанию родного (русского) языка, к его устройству,  

- развития целеустремленности, трудолюбия, 

- интереса к языку как к средству выражения мыслей, чувств,  

- развития мотивации к общению, взаимодействию с другими людьми,  

- развития интереса к речевой деятельности, к письменной речи, 

- развития способности к сотрудничеству с взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умения не создавать 

конфликтов, уважительно относиться к иному мнению. 

Метапредметные результаты 

На уроках письма в первом дополнительном классе у школьников с РАС могут быть сформированы следующие метапредметные УУД:  

регулятивные 

- осмыслять правила поведения на уроке в школе и следовать им, 

- освоить умение организации своего рабочего места, 

- определять цель выполнения заданий на уроке,  

- составлять план выполнения заданий на уроке (с помощью учителя) и следовать ему,  

- принимать учебную задачу, поставленную учителем, стараться выполнить ее, 

- соотносить выполненное задание с образцом, предложенным учителем,  

- выполнять задание от начала до конца в соответствии с отработанным алгоритмом,  

- уметь с помощью учителя адекватно оценивать результат своих действий, вносить коррективы.  

познавательные 

- осмысленно воспринимать процесс обучения и учебный материал,  

- ориентироваться в прописи (и других учебных материалах): следуя инструкции учителя находить в ней нужные задания,  

- понимать знаки, символы и схемы, которые использует педагог на уроке, в том числе и те, что приводятся в прописи; уметь с ними 

работать, 

- уметь находить необходимую информацию в указанных учителем источниках для выполнения учебного задания,  

- уметь самостоятельно применять изученное правило при выполнении сходных по смыслу тренировочных заданий, 

- выделять существенные признаки изучаемых понятий, правил, заданий, 

- с помощью учителя находить аналогии в собственном опыте с изучаемыми фактами,  

- осознанно относится к изучаемым языковым фактам, уметь их сравнивать, сопоставлять, с помощью учителя – классифицировать по 

заданному признаку. 

коммуникативные 

- формировать первоначальные навыки сотрудничества с взрослым, выполнять задания учителя,  

- понимать правила работы в микрогруппе, стараться им следовать, 

- усвоить устойчивые выражения (в том числе - вежливые слова), которые используются при общении, и пользоваться ими во 

взаимодействии с учителем, одноклассниками, родителями, 

- участвовать в диалоге на уроке, отвечать на вопросы учителя и одноклассников,  

- формировать первоначальные навыки сотрудничества с одноклассниками в ходе выполнения общих заданий.  

Предметные результаты 

- умение подготовиться к уроку письма, составить план урока (с помощью учителя или тьютора);  

- знание гигиенических правил письма и умение их выполнять,  



- достижение большей мануальной умелости, точности,  

- освоение навыков анализа речевых единиц на слух; развитие фонетико-фонематического слуха,  

- умение ориентироваться в прописи, в тетради и на пространстве классной доски, 

- освоенность необходимых для письма графических навыков и умений,  

- овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв,  

- освоение написания слогов, слов и предложений, 

- знание правил оформления предложения на письме и умение ими пользоваться: начинать фразу с большой буквы, ставить точку в конце 

предложения,  

- выработка навыка писать с большой буквы имена людей, клички животных,  

- знание функций небуквенных графических средств: пробела, знака переноса, и умение пользоваться ими, 

- освоение представление о слоге, как части слова; умение определять количество слогов в слове, делить слова на слоги с опорой на 

количество гласных звуков, 

- знание правил переноса слов и умение переносить слова по слогам,  

- умение последовательно и правильно списывать слоги, слова, предложения (с доски, из учебника),  

- умение записывать под диктовку слова, предложения, короткие тексты, 

- умение писать, используя освоенные правила орфографии и пунктуации, 

- умение находить и исправлять ошибки в самостоятельно написанных словах и фразах, соотнося их с образцом, 

- умение устно формулировать и правильно записывать собственные высказывания,  

- умение выполнять простые лексические и грамматические задания, 

- совершенствование речевых умений, обеспечивающих готовность к общению с другими людьми в устной и письменной форме.  

 

2. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Данный курс нацелен на освоение школьниками с РАС грамотного и осмысленного письма, и предполагает освоение необходимых для э того 

умений: овладение начертанием письменных букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм, усвоение навыка 

письма под диктовку, развитие речевых умений, необходимых для создания собственных устных и письменных высказываний.  

На каждом уроке уделяется специальное внимание развитию фонетико-фонематического восприятия, формированию правильной артикуляции 

гласных и согласных звуков. Специальные задания нацелены на закрепление зрительного образа каждой буквы, усвоение зрительно -моторного навыка 

ее написания: буква конструируется из деталей, выполненных из бархатной бумаги, пишется в воздухе рукой, ногой,  проводится поэлементный анализ 

строчной и заглавной букв, сравнивается печатный и письменный вариант одной и той же буквы, прописные буквы сравниваются межд у собой. 

Так как овладение графическими навыками, необходимыми для освоения письма, - монотонный и сложный для школьников с РАС процесс, 

тренировка в написании элементов букв чередуется с игровыми заданиями, развивающими внимание (его концентрацию, устойчивость,  способность к 

переключению), зрительно-моторную координацию детей, их пространственные представления.  

Для каждого урока в прописи предусмотрено два листа с учебными заданиями: первый лист содержит занимательные упражнения, второй 

посвящен тренировке написания буквы или элементов буквы.  

Изучение правил грамматики, орфографии и пунктуации проводится в минимальном объеме, необходимом при освоении написания слов и 

предложений. В том числе: отрабатывается написание имен собственных с большой буквы, подчеркивается роль буквы «и» как показа теля мягкости 

предыдущих согласных, рассматриваются функции мягкого и твердого знаков, обсуждается правописание сочетаний «жи» и «ши».  

Ученикам дается представление о слоге, как части слова; формируется умение определять количество слогов в слове, делить слова  на слоги с 

опорой на количество гласных звуков; осваиваются правила переноса слов и умение переносить слова по слогам.  



Формируется представление о предложении, отрабатывается умение последовательно и правильно списывать слоги, слова, предложения (с 

доски, из учебника). Школьники осваивают правила оформления предложения на письме: начинать фразу с большой буквы, ставить точку в конце 

предложения, следить, чтобы между словами был пробел. Тренируется способность самокоррекции: умение находить ошибки и исправлять их. 

Добукварный период 

Добукварный период является введением в систему языкового образования.  Его содержание направлено на создание мотивации к учебной 

деятельности,  развитие интереса к самому процессу письма. Особое внимание на этом этапе  уделяется выявлению начального уровня развитости 

устных форм речи у каждого  ученика, особенно слушания и говорения. Стоит и другая задача - приобщение к учебной деятельности, приучение к 

требованиям школы. 

Введение детей в мир языка начинается со знакомства со словом, его  значением. На подготовительном этапе формируются первоначальные  

представления о гласных и согласных (твёрдых и мягких звуках), изучаются  первые пять гласных звуков и обозначающие их буквы. Дети усваивают  

требования к положению тетради, ручки, к правильной посадке, учатся писать сначала элементы букв, а затем овладевают письмом целых букв. 

Содержание букварного периода охватывает изучение написания согласных  букв; последующих гласных букв; букв, не обозначающих звуков. 

Послебукварный (заключительный) период нацелен на отработку навыка каллиграфического письма. Блок «Русский язык» представлен в программе 

следующими содержательными линиями: 

- система языка (основы лингвистических знаний): лексика, фонетика и орфоэпия,  

графика, состав слова (морфемика), грамматика (морфология и синтаксис); 

- орфография и пунктуация; 

- развитие письменной речи. 

Содержание курса имеет концентрическое строение, предусматривающее изучение одних и тех же разделов и тем в каждом классе. Такая 

структура программы позволяет учитывать степень подготовки учащихся к восприятию тех или иных сведений о языке, обеспечивает постепенное 

возрастание сложности материала и организует комплексное изучение грамматической теории, навыков правописания и развития речи.  

В программе выделен раздел «Виды речевой  деятельности», его содержание обеспечивает ориентацию первоклассников в целях, задачах, 

средствах и значении различных видов речевой деятельности. Развитие и совершенствование всех видов речевой деятельности заложит основы для 

овладения письменной формой языка, культурой письменной речи. Учащиеся научатся адекватно воспринимать письменную речь, анализировать свою 

и оценивать чужую речь, создавать собственные письменные тексты в соответствии с задачами коммуникации.  

Включение данного раздела в программу усиливает внимание к формированию  коммуникативных умений и навыков, актуальных для практики 

общения младших  школьников. 

Программа предусматривает изучение орфографии и пунктуации на основе формирования универсальных учебных действий. 

Сформированность умений различать части речи, обнаруживать орфограмму, соотносить орфограмму с определённым правилом, выполнять действие 

по правилу, осуществлять орфографический самоконтроль является основой грамотного, безошибочного письма.  

Программой предусмотрено целенаправленное формирование первичных навыков работы с информацией. В ходе освоения русского языка 

формируются умения, связанные с информационной культурой: умения читать, писать, эффективно работать с учебной книгой, пользоваться 

лингвистическими словарями и справочниками. Первоклассники будут работать с информацией, представленной в разных форматах (текст, рисунок, 

таблица, схема, модель слова, памятка). Они научатся анализировать, оценивать, преобразовывать и представлять полученную информацию, а также 

создавать новые информационные объекты: сообщения, отзывы, письма, поздравительные открытки, небольшие сочинения, сборники творческих  

работ, классную газету и др. 

Программа предполагает организацию проектной деятельности, которая способствует включению учащихся в активный познавательный 

процесс. Проектная деятельность позволяет закрепить, расширить, углубить полученные на уроках знания, создаёт условия для творческого развития 

детей, формирования позитивной самооценки, навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, умений сотрудничать друг с другом, 

совместно планировать свои действия, вести поиск и систематизировать нужную информацию.  



Блок «Русский язык. Обучение письму» (105 часов) 

Виды речевой деятельности 

Слушание.  

Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в 

предложенном тексте, определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.  

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое 

овладение диалогической формой речи. Овладение умениями начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т.п.  

Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение).  

Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение 

с просьбой).  

Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданн ой в 

тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение этой информации. 

Анализ и оценка содержания, языковых особенностей и структуры текста.  

Письмо. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учётом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо 

под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного текстов (подробное, 

выборочное). Создание небольших собственных текстов (сочинений) по интересной детям тематике (на основе впечатлений, литерату рных 

произведений, сюжетных картин, серий картин, репродукций картин художников, просмотра фрагмента видеозаписи и т.п.).  

Обучение письму 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Установление числа и последовательности звук ов в слове.  

Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками.  

Составление звуковых моделей слов. Сравнение моделей различных слов. Подбор слов к определённой модели. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. Слог как минимальная 

произносительная единица. Деление слов на слоги.  Определение места ударения. Смыслоразличительная роль ударения.  

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным способом обозначения  звуков буквами. Буквы гласных как 

показатель твёрдости-мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука.  

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.  

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми 

словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и ко ротких текстов. 

Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших 

текстов и стихотворений.  

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство 

самоконтроля при письме под диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения 

ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и 

строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным 

письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. Усвоение приемов и последовательности 

правильного списывания текста.Овладение первичными навыками клавиатурного письма. Понимание функции небуквенных графических средств: 

пробела между словами, знака переноса. 



Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над значением слова. Различение слова и 

предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в соответствии 

с заданной интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:  

- раздельное написание слов; 

- обозначение гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши); 

- прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; 

- перенос слов по слогам без стечения согласных; 

- знаки препинания в конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов 

повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений, на основе опорных слов.  

Блок «Русский язык» (60 часов) 

Фонетика и орфоэпия. Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове ударных и безударных гласных звуков. Различение мягких и 

твёрдых согласных звуков, определение парных и непарных по твёрдости-мягкости согласных звуков. Различение звонких и глухих согласных звуков, 

определение парных и непарных по звонкости-глухости согласных звуков. Определение качественной характеристики звука: гласный - согласный; 

гласный ударный -безударный; согласный твёрдый - мягкий, парный - непарный; согласный звонкий -глухой, парный - непарный. Деление слов на 

слоги. Слогообразующая роль гласных звуков. Словесное ударение и логическое (смысловое) ударение в предложениях. Словообразующая функция 

ударения. Ударение, произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного языка. Фонетический 

анализ слова. 

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных звуков. Использование на письме разделительных ь 

и ъ. Установление соотношения звукового и буквенного состава слов типа стол, конь; в словах с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с 

непроизносимыми согласными. Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса, красной строки (абзаца), 

пунктуационных знаков (в пределах изученного). 

Знание алфавита: правильное называние букв, их последовательность. Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, 

каталогами. 

Лексика. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Работа с разными 

словарями. Подготовка к изучению морфологии. Слова-названия предметов и явлений; слова-названия признаков предметов; слова-названия действий 

предметов. Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости, использование разных способов проверки орфограмм в зависимости 

от места орфограммы в слове. 

Использование орфографического словаря. 

Применение правил правописания и пунктуации: 

- сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу в положении под ударением; 

- сочетания чк-чн, чт, нч, щн и др.; 

- перенос слов; 

- прописная буква в начале предложения, в именах собственных: 

- парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 

- непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов); 

- непроверяемые буквы - орфограммы гласных и согласных звуков в корне слова; 

- разделительный ь; 

- знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и  



восклицательный знаки. 

Развитие речи. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит общение?  

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения, его аргументация с учётом ситуации общения. 

Овладение умениями ведения разговора (начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т.п.). Овладение нормами речевого этикета в 

ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой), в том числе при обращении с 

помощью средств ИКТ. Практическое овладение монологической формой речи. Умение строить устное монологическое высказывание на 

определённую тему с использованием разных типов речи (описание, повествование, рассуждение). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста. Последовательность предложений в тексте.  

Последовательность частей текста (абзацев). План текста. Составление планов к заданным текстам, Создание собственных  текстов по предложенным и 

самостоятельно составленным планам. 

Слова с непроверяемыми написаниями Ворона, воробей, весело, девочка, дежурный, деревня, заяц, карандаш, класс, классный, корова, лисица 

(лисичка), машина, медведь, молоко, пальто, пенал, петух, русский, собака, сорока, ученик, тетрадь, ученица, учитель, хорошо, язык  

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Содержание программного материала Количество часов 

1 Добукварный период 17 ч 

2 Букварный период 66 ч  

3 Послебукварный период 22 ч 

 Итого  105 часов 

 

Блок «Русский язык» 

№ 

п/п 

Содержание программного материала Количество часов 

1 Наша речь 2 ч 

2 Текст, предложение, диалог 3 ч 

3 Слова 4 ч 

4 Слово и слог. Ударение 6 ч 

5 Звуки и буквы 44 ч 

6 Итоговое повторение 1ч 

 Итого 60 часов 

 

Виды контрольно-измерительных материалов 

Для контрольно- измерительных материалов применяются следующие виды работ: проверочная работа (заглавная буква в ловах), контрольное 

списывание, проверочные работы (текст, предложение, слово, слово и слог, ударные и безударные гласные), проверочный диктант с грамматическим 

заданием (ударные и безударные гласные звуки, согласные звуки и буквы, шипящие согласные звуки), административный итоговый контрольный 

диктант. 

 

 



 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество  часов Дата 

изучения 

Виды деятельности Виды, 

формы 

контроля 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Раздел 1. Развитие  речи 

1.1. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии 3 0 0 02.09.2022 Работа с серией сюжетных картинок, Устный Азбука. 1 класс. 
 сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений    06.09.2022 выстроенных в правильной опрос; Электронное 
      последовательности: анализ изображённых  приложение к 
      событий, обсуждение сюжета, составление  учебнику В.Г. 
      устного рассказа с опорой на картинки;  Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

Итого по разделу 3 
 

Раздел 2. Фонетика  

2.1. Звуки речи. Интонационное выделение звука в слове. Определение частотного 4 0 0 07.09.2022 ; Устный Азбука. 1 класс. 
 звука в стихотворении. Называние слов с заданным звуком. Дифференциация    12.09.2022 Игровое упражнение «Скажи так, как я» опрос; Электронное 
 близких по акустико-артикуляционным признакам звуков     (отрабатывается умение воспроизводить  приложение к 
      заданный учителем образец интонационного  учебнику В.Г. 
      выделения звука в слове);  Горецкого, В.А. 
      Игровое упражнение «Есть ли в слове  Кирюшкина, Л.А. 
      заданный звук?» (ловить мяч нужно только  Виноградской 
      тогда, когда ведущий называет слово с  (1CD) (В 
      заданным звуком, отрабатывается умение  комплекте с 
      определять наличие заданного звука в слове);  учебником) 
      Играсоревнование «Кто запомнит больше   

      слов с заданным звуком при прослушивании   

      стихотворения»;   

2.2. Установление последовательности звуков в слове и количества звуков. 4 0 0 13.09.2022 Работа со слогоударными схемами: подбор Устный Азбука. 1 класс. 
 Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками. Звуковой    16.09.2022 слов, соответствующих схеме; опрос; Электронное 
 анализ слова, работа со звуковыми моделями: построение модели звукового     Работа в группах: объединять слова по  приложение к 
 состава слова, подбор слов, соответствующих заданной модели.     количеству слогов в слове и месту ударения;  учебнику В.Г. 
      Работа в группах: нахождение и исправление  Горецкого, В.А. 
      ошибок, допущенных при делении слов на  Кирюшкина, Л.А. 
      слоги, в определении ударного звука;  Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 



2.3. Особенность гласных звуков. Особенность согласных звуков. Различение гласных 6 0 0 19.09.2022 Учебный диалог «Чем твёрдые согласные Устный Азбука. 1 класс. 
 и согласных звуков. Определение места ударения. Различение гласных ударных    26.09.2022 звуки отличаются от мягких согласных опрос; Электронное 
 и безударных. Ударный слог     звуков?»;  приложение к 
      Совместная работа: характеристика  учебнику В.Г. 
      особенностей гласных, согласных звуков,  Горецкого, В.А. 
      обоснование своей точки зрения,  Кирюшкина, Л.А. 
      выслушивание одноклассников;  Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

2.4. Твёрдость и мягкость согласных звуков как смыслоразличительная функция. 4 0 0 27.09.2022 Учебный диалог «Чем твёрдые согласные Устный Азбука. 1 класс. 

 Различение твёрдых и мягких согласных звуков.    30.09.2022 звуки отличаются от мягких согласных опрос; Электронное 
      звуков?»;  приложение к 
      Совместная работа: характеристика  учебнику В.Г. 
      особенностей гласных, согласных звуков,  Горецкого, В.А. 
      обоснование своей точки зрения,  Кирюшкина, Л.А. 
      выслушивание одноклассников;  Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

2.5. Дифференциация парных по твёрдости — мягкости согласных звуков. 3 0 0 03.10.2022 Работа в парах: сравнение двух моделей Устный Азбука. 1 класс. 

 Дифференциация парных по звонкости — глухости звуков (без введения терминов    06.10.2022 звукового состава (нахождение сходства и опрос; Электронное 
 «звонкость», «глухость»).     различия);  приложение к 
        учебнику В.Г. 
        Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

2.6. Слог как минимальная произносительная единица. Слогообразующая функция 6 1 0 07.10.2022 Работа со слогоударными схемами: подбор Устный Азбука. 1 класс. 
 гласных звуков. Определение количества слогов в слове. Деление слов на слоги    13.10.2022 слов, соответствующих схеме; опрос; Электронное 
 (простые однозначные случаи)     Работа в группах: объединять слова по  приложение к 
      количеству слогов в слове и месту ударения;  учебнику В.Г. 
        Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

Итого по разделу 27 
 

Раздел 3. Письмо. Орфография и пунктуация 



3.1. Развитие мелкой моторики пальцев и движения руки. Развитие умения 

ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной 

доски. Усвоение гигиенических требований, которые необходимо соблюдать во 

время письма 

40 1 0 14.10.2022 

29.12.2022 

Обсуждение проблемной ситуации «Что 

делать, если строка заканчивается, а слово не 

входит?», введение знака переноса, сообщение 

правила переноса слов (первичное 

знакомство); 

Письменный 

контроль; 

Контрольная 

работа; 

Азбука. 1 класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.Г. 

Горецкого, В.А. 

Кирюшкина, Л.А. 

Виноградской 

(1CD) (В 

комплекте с 

учебником) 

3.2. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их 

произношением 

4 0 0 09.01.2023 

12.01.2023 

Практическая работа: списывание 

слов/предложений в соответствии с заданным 

алгоритмом, контролирование этапов своей 

работы; 

Письменный 

контроль; 

Азбука. 1 класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.Г. 

Горецкого, В.А. 

Кирюшкина, Л.А. 

Виноградской 

(1CD) (В 

комплекте с 

учебником) 

3.3. Усвоение приёмов последовательности правильного списывания текста 5 0 0 13.01.2023 

19.01.2023 

Практическая работа: контролировать 

правильность написания буквы, сравнивать 

свои буквы с предложенным образцом; 

Письменный 

контроль; 

Азбука. 1 класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.Г. 

Горецкого, В.А. 

Кирюшкина, Л.А. 

Виноградской 

(1CD) (В 

комплекте с 

учебником) 

3.4. Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, 3 0 0 20.01.2023 Практическая работа: списывание Письменный Азбука. 1 класс. 

 знака переноса    24.01.2023 слов/предложений в соответствии с заданным контроль; Электронное 
      алгоритмом, контролирование этапов своей  приложение к 
      работы;  учебнику В.Г. 
      Обсуждение проблемной ситуации «Что  Горецкого, В.А. 
      делать, если строка заканчивается, а слово не  Кирюшкина, Л.А. 
      входит?», введение знака переноса, сообщение  Виноградской 
      правила переноса слов (первичное  (1CD) (В 
      знакомство);  комплекте с 
      Учебный диалог «Почему слова пишутся  учебником) 
      отдельно друг от друга? Удобно ли читать   

      предложение, записанное без пробелов между   

      словами?»;   



3.5. Знакомство с правилами правописания и их применением: раздельное написание 5 0 0 25.01.2023 Практическая работа: списывание и запись Письменный Азбука. 1 класс. 
 слов    31.01.2023 под диктовку с применением изученных контроль; Электронное 
      правил;  приложение к 
        учебнику В.Г. 
        Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

3.6. Знакомство с правилами правописания и их применением: обозначение гласных 3 0 0 01.02.2023 Практическая работа: списывание и запись Письменный Азбука. 1 класс. 

 после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением)    03.02.2023 под диктовку с применением изученных контроль; Электронное 
      правил;  приложение к 
        учебнику В.Г. 
        Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

3.7. Знакомство с правилами правописания и их применением: ча, ща, чу, щу 5 0 0 06.02.2023 Практическая работа: списывание и запись Письменный Азбука. 1 класс. 

     10.02.2023 под диктовку с применением изученных контроль; Электронное 
      правил;  приложение к 
        учебнику В.Г. 
        Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

3.8. Знакомство с правилами правописания и их применением: прописная буква в 5 0 0 13.02.2023 Игра «Кто больше»: подбор и запись имён Письменный Азбука. 1 класс. 
 начале предложения, в именах собственных (имена людей, клички животных)    17.02.2023 собственных на заданную букву; контроль; Электронное 
      Практическая работа: списывание и запись  приложение к 
      под диктовку с применением изученных  учебнику В.Г. 
      правил;  Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 

3.9. Знакомство с правилами правописания и их применением: перенос слов по слогам 5 0 0 27.02.2023 Практическая работа: списывание и запись Письменный Азбука. 1 класс. 

 без стечения согласных    03.03.2023 под диктовку с применением изученных контроль; Электронное 
      правил;  приложение к 
        учебнику В.Г. 
        Горецкого, В.А. 
        Кирюшкина, Л.А. 
        Виноградской 
        (1CD) (В 
        комплекте с 

        учебником) 



3.10. Знакомство с правилами правописания и их применением: знаки препинания в 

конце предложения 

5 1 0 06.03.2023 

17.03.2023 

Практическая работа: списывание и запись 

под диктовку с применением изученных 

правил; 

Письменный 

контроль; 

Контрольная 

работа; 

Азбука. 1 класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.Г. 

Горецкого, В.А. 

Кирюшкина, Л.А. 

Виноградской 

(1CD) (В 

комплекте с 

учебником) 

Итого по разделу 80 
 

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 

Раздел 1. Общие  сведения о языке 

1.1. Язык как основное средство  человеческого общения. 1 0 0 27.03.2023 Рассказ учителя на тему «Язык — средство Устный Русский язык. 1 

 Осознание целей и ситуаций общения    28.03.2023 общения людей»; опрос; класс. 
      Учебный диалог «Можно ли общаться без  Электронное 
      помощи языка?»;  приложение к 
      Коллективное формулирование вывода о  учебнику В.П. 
      языке как основном средстве человеческого  Канакиной, В.Г. 
      общения;  Горецкого (1CD) 
      Работа с рисунками и текстом как основа  (В комплекте с 
      анализа особенностей ситуаций устного и  учебником) 

      письменного общения;   

Итого по разделу 1 
      

Раздел 2. Фонетика 

2.1. Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. Гласные 1 0 0 25.04.2023 ; Письменный Русский язык. 1 

 ударные и безударные. Твёрдые и мягкие согласные звуки, их различение     Беседа «Что мы знаем о звуках русского контроль; класс. 
      языка», в ходе которой актуализируются  Электронное 
      знания, приобретённые в период обучения  приложение к 
      грамоте;  учебнику В.П. 
      Игровое упражнение «Назови звук»: ведущий  Канакиной, В.Г. 
      кидает мяч и просит привести пример звука  Горецкого (1CD) 
      (гласного звука; твёрдого согласного; мягкого  (В комплекте с 
      согласного; звонкого согласного; глухого  учебником) 
      согласного);   

      Игровое упражнение «Придумай слово с   

      заданным звуком»;   

2.2. Звонкие и глухие согласные звуки, их различение. Согласный звук[й’] и гласный 2 0 0 26.04.2023 Учебный диалог «Объясняем особенности Письменный Русский язык. 1 

 звук [и]. Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ’].    27.04.2023 гласных и согласных звуков»; контроль; класс. 
      Игра «Отгадай звук» (определение звука по  Электронное 
      его характеристике);  приложение к 
      Упражнение: соотнесение звука (выбирая из  учебнику В.П. 
      ряда предложенных) и его качественной  Канакиной, В.Г. 
      характеристики;  Горецкого (1CD) 
        (В комплекте с 

        учебником) 



2.3. Слог. Определение количества слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на 1 0 0 28.04.2023 Комментированное выполнение задания: Письменный Русский язык. 1 
 слоги (простые случаи, без стечения согласных)     оценивание правильности предложенной контроль; класс. 
      характеристики звука, нахождение  Электронное 
      допущенных при характеристике ошибок;  приложение к 
      Дидактическая игра «Детективы», в ходе игры  учебнику В.П. 
      нужно в ряду предложенных слов находить  Канакиной, В.Г. 
      слова с заданными характеристиками  Горецкого (1CD) 
      звукового состава;  (В комплекте с 

        учебником) 

Итого по разделу 4 
 

Раздел 3. Графика  

3.1. Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости 1 0 0 19.04.2023 Моделировать звукобуквенный состав слов; Устный Русский язык. 1 

 согласных звуков буквами а, о, у, ы, э; слова с буквой э. Обозначение на письме     Упражнение: подбор 1—2 слов к опрос; класс. 
 мягкости согласных звуков буквами е, ё, ю, я, и. Функции букв е, ё, ю, я. Мягкий     предложенной звукобуквенной модели;  Электронное 
 знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука в конце слова       приложение к 
        учебнику В.П. 
        Канакиной, В.Г. 
        Горецкого (1CD) 
        (В комплекте с 

        учебником) 

3.2. Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа 1 0 0 20.04.2023 Учебный диалог «Сравниваем звуковой и Устный Русский язык. 1 

 стол, конь.     буквенный состав слов», в ходе диалога опрос; класс. 
      формулируются выводы о возможных  Электронное 
      соотношениях звукового и буквенного состава  приложение к 
      слов;  учебнику В.П. 
        Канакиной, В.Г. 
        Горецкого (1CD) 
        (В комплекте с 

        учебником) 

3.3. Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака 1 0 0 21.04.2023 Упражнение: определение количества слогов в Письменный Русский язык. 1 
 переноса.     слове, объяснение основания для деления слов контроль; класс. 
      на слоги;  Электронное 
        приложение к 
        учебнику В.П. 
        Канакиной, В.Г. 
        Горецкого (1CD) 
        (В комплекте с 

        учебником) 

3.4. Русский алфавит: правильное название букв, знание их последовательности. 1 0 0 22.04.2023 Совместное выполнение упражнения «Запиши Устный Русский язык. 1 

 Использование алфавита для упорядочения списка слов    24.04.2023 слова по алфавиту»; опрос; класс. 
        Электронное 
        приложение к 
        учебнику В.П. 
        Канакиной, В.Г. 
        Горецкого (1CD) 
        (В комплекте с 

        учебником) 

Итого по разделу 4 
 



Раздел 4. Лексика  и морфология 

4.1. Слово как единица языка (ознакомление). 4 0 0 13.04.2023 

18.04.2023 

Учебный диалог «На какие вопросы могут 

отвечать слова?»; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

4.2. Слово как название предмета, признака предмета, действия предмета 

(ознакомление). 

4 0 0 05.05.2023 Наблюдение за словами, отвечающими на 

вопросы «кто?», «что?»; 

Совместное выполнение группировки слов по 

заданному признаку: отвечают на вопрос 

«что?» / отвечают на вопрос«кто?»; 

Наблюдение за словами, отвечающими на 

вопросы «какой?», «какая?», «какое?», 

«какие?»; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

4.3. Выявление слов, значение которых требует уточнения 4 0 0 09.05.2023 Комментированное выполнение задания: 

нахождение в тексте слов по заданным 

основаниям, например поиск слов, 

отвечающих на вопрос «какая?»; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

Итого по разделу 12 
 

Раздел 5. Синтаксис 

5.1. Предложение как единица языка (ознакомление). Слово, предложение 

(наблюдение над сходством и различием). 

1 0 0 31.03.2023 

01.04.2023 

Работа со схемой предложения: умение читать 

схему предложения, преобразовывать 

информацию, полученную из схемы: 

составлять предложения, соответствующие 

схеме, с учётом знаков препинания в конце 

схемы; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

5.2. Установление связи слов в предложении при помощи смысловых вопросов. 1 0 0 02.04.2023 

03.04.2023 

Совместная работа: составление предложения 

из набора слов; 

Письменный 

контроль; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 



5.3. Восстановление деформированных предложений. 1 0 0 04.04.2023 Работа в группах: восстановление 

предложения в процессе выбора нужной 

формы слова, данного в скобках; 

Письменный 

контроль; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

5.4. Составление предложений из набора форм слов 2 0 0 05.04.2023 

06.04.2023 

Работа с сюжетными картинками и 

небольшим текстом: выбор фрагментов 

текста, которые могут быть подписями под 

каждой из картинок; 

Практическая работа: деление 

деформированного текста на предложения, 

корректировка оформления предложений, 

списывание с учётом правильного 

оформления предложений; 

Письменный 

контроль; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

Итого по разделу 5 
 

Раздел 6. Орфография и пунктуация 

6.1. Ознакомление с правилами правописания и их применение: 

- раздельное написание слов в предложении; 

- прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах 

и фамилиях людей, кличках животных; 

- перенос слов (без учёта морфемного членения слова); 

- гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, 

ща, чу, щу; 

- сочетания чк, чн; 

- слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в 

орфографическом словаре учебника); 

- знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и 

восклицательный знаки. 

7 0 0 16.05.2023 Наблюдение за словами, сходными по 

звучанию, но различными по написанию, 

установление причин возможной ошибки при 

записи этих слов; 

Комментированное выполнение задания: 

выявление места в слове, где можно допустить 

ошибку; 

Письменный 

контроль; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

6.2. Усвоение алгоритма списывания текста 7 1 0 21.05.2023 Орфографический тренинг правильности и 

аккуратности списывания; 

Наблюдение за написанием в предложенных 

текстах собственных имён существительных, 

формулирование выводов, соотнесение 

сделанных выводов с формулировкой правила 

в учебнике; 

Упражнение: запись предложений, 

включающих собственные имена 

существительные; 

Письменный 

контроль; 

комплексная 

работа; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

Итого по разделу 14 
 

Раздел 7. Развитие  речи 



7.1. Речь как основная форма общения между людьми 2 0 0 29.03.2023 

30.03.2023 

Работа с рисунками, на которых изображены 

разные ситуации общения (приветствие, 

прощание, извинение, благодарность, 

обращение с просьбой), устное обсуждение 

этих ситуаций, выбор соответствующих 

каждой ситуации слов речевого этикета; 

Учебный диалог, в ходе которого 

обсуждаются ситуации общения, в которых 

выражается просьба, обосновывается выбор 

слов речевого этикета, соответствующих 

ситуации выражения просьбы; 

Моделирование речевой ситуации вежливого 

отказа с использованием опорных слов; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

7.2. Текст как единица речи (ознакомление). 2 0 0 07.04.2023 ; 

Работа с рисунками, на которых изображены 

разные ситуации общения (приветствие, 

прощание, извинение, благодарность, 

обращение с просьбой), устное обсуждение 

этих ситуаций, выбор соответствующих 

каждой ситуации слов речевого этикета; 

Учебный диалог, в ходе которого 

обсуждаются ситуации общения, в которых 

выражается просьба, обосновывается выбор 

слов речевого этикета, соответствующих 

ситуации выражения просьбы; 

Письменный 

контроль; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

7.3. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит общение. 2 0 0 10.04.2023 Разыгрывание сценок, отражающих ситуации 

выражения просьбы, извинения, вежливого 

отказа; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

7.4. Ситуации устного общения (чтение диалогов по ролям, просмотр 

видеоматериалов, прослушивание аудиозаписи).  

2 0 0 11.04.2023 

12.04.2023 

Моделирование речевой ситуации, 

содержащей извинение, анализ данной 

ситуации, выбор адекватных средств выраже‐ 

ния извинения; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 



7.5. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения 

(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой)  

2 0 0 22.05.2023 

24.05.2023 

Творческое задание: придумать ситуации 

общения, в которых могут быть употреблены 

предложенные этикетные слова; 

Работа в группах: оценивание дидактического 

текста с точки зрения наличия/отсутствия 

необходимых элементов речевого этикета в 

описанных в тексте ситуациях общения; 

Работа в группах: оценивание предложенных 

юмористических стихотворений с точки 

зрения соблюдения героями стихотворений 

правил речевого этикета; 

Устный 

опрос; 

Русский язык. 1 

класс. 

Электронное 

приложение к 

учебнику В.П. 

Канакиной, В.Г. 

Горецкого (1CD) 

(В комплекте с 

учебником) 

Итого по разделу: 10 
 

Резервное время 5 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 165 4 0 
 

 

 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

– Магнитная доска. 

– Наборное полотно. 

– Комплект демонстрационных таблиц к «Русской азбуке» В.Г. Горецкого.  

– Демонстрационное пособие «Образцы письменных букв». 

– Набор печатных букв, слогов. 

– Касса букв и сочетаний.  

– Детские книги разных типов и жанров из круга детского чтения. 

– Наборы сюжетных (и предметных) картинок в соответствии с тематикой, определенной в стандарте начального образования по литера турному 

чтению (в том числе в цифровой форме). 

– Набор портретов отечественных и зарубежных писателей и поэтов. 

– Наборы иллюстраций к изучаемым произведениям. 

– Настольные развивающие игры, литературное лото, викторины. 

– Персональный компьютер с принтером. 

– Ксерокс (по возможности). 

– Мультимедийный проектор.  

– Экспозиционный экран размером 150 Х 150 см. 
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